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Creemos que un país avanza en la medida 
en la que los servicios de salud, educación y 
desarrollo humano, de la más alta calidad, 
se ponen al alcance de quienes más  
lo necesitan.

Es por esto que durante 42 años nos hemos 
dedicado a mejorar la calidad de vida de 
niños y jóvenes con parálisis cerebral hasta 
su edad adulta, incluyendo a sus familias; 
a través de un modelo de atención integral 
que impulsa su máximo nivel de autonomía 
y la inclusión a su entorno.

Gracias por seguir formando parte de esta 
familia, recordando que siempre hay un 
Nuevo Amanecer.

  Siempre habrá un
     Nuevo Amanecer

Escanea el código 
QR con la cámara 

de tu celular
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Parálisis Cerebral

¿Qué es la parálisis cerebral?
La parálisis cerebral es un conjunto de trastornos del movimiento 
y de la postura causados por una lesión en el sistema nervioso 
central.

La lesión 
en el 
cerebelo 
produce 
dificultad 
para 
mantener 
el 
equilibrio

El movimiento de los 
músculos es anormal

La lesión de la 
corteza cerebral
produce rigidez 
en los músculos
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¡El tratamiento oportuno de la 
parálisis cerebral es indispensable 

para una mejor integración!

Estadísticas
La parálisis cerebral es la causa más común de discapacidad 
física en la infancia.

03 

17

de cada 1000 personas presentan PC de acuerdo a la 
Academia Americana para la Parálisis Cerebral

millones de personas están afectadas a nivel mundial 
de acuerdo al CDC

La lesión cerebral que causa 
parálisis cerebral puede suceder 

antes, durante o después del parto. 
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El Perfil de 
quienes atendemos

26%

79%

presentan dificultad para comer 
o beber, representando un alto 
riesgo de broncoaspiración 
e infecciones respiratorias.

tienen deficiencias posturales 
que pueden causar problemas 
respiratorios.

Los alumnos que atendemos 
y sus familias son 
doblemente vulnerables

Presentan una vulnerabilidad económica 
importante ya que, debido a la situación 

de contingencia por COVID- 19 el 35% de 
las familias han perdido por completo su 

fuente de ingresos y el 54% han tenido un 
decremento significativo.

● Ingreso promedio mensual de $7,000 pesos.
● Compuestas de 4 a 5 integrantes.

Además,  los niños tienen cuestiones 
respiratorias que se pueden complicar 
gravemente si llegan a contraer el 
coronavirus.



7

Costos de Tratamiento
Nuestros Alumnos requieren de una atención integral altamente 

especializada con un costo anual promedio de 75,000 pesos

Los costos médicos 
para niños con 
parálisis cerebral son 

10 veces más altos 
que para niños regulares.

Y para niños con 
parálisis cerebral y 
discapacidad intelectual 

son 26 veces más 
altos.

Información de acuerdo al 

CDC www.cdc.gov/ncbddd/

cp/data.html

Comparativa de costos de tratamiento
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Nos hemos 
reiventado 
en nuestras 
3 áreas de 
atención:

Salud

Educación

Desarrollo
Humano
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En el área de salud brindamos una atención médica 
integral ya sea presencial o a distancia.

Área de Salud

95%
88%
86%
76%

de los alumnos mejoraron sus habilidades de la 
vida diaria.

de los alumnos lograron un traslado independiente.

de la población fue atendida a través del programa 
de Control del Niño y Adolescente Sano.

de los alumnos mejoraron o mantuvieron su estado 
de nutrición.

A partir de marzo 20202019
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Los retos que vivimos en la segunda 
parte del ciclo no nos detuvieron para 
seguir ofreciendo la mejor atención a 

los niños con discapacidad.

403
328

consultas nutricionales.

consultas médicas individuales.

Durante los meses de contingencia (marzo 2020 - julio 2020) 
ofrecimos:
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Favorecemos el desarrollo académico y las habilidades 
cognitivas, logrando la independencia e inclusión al entorno.

Se realizaron sesiones individuales y grupales a distancia 
que ayudaron a que los alumnos y familias continuarán con  
sus aprendizajes.

Área de Educación

92% de los alumnos lograron los aprendizajes esperados.

2845

476

sesiones individuales.

sesiones grupales.

A partir de marzo 20202019
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Apoyamos la entrada de los alumnos con parálisis cerebral 
a escuelas de educación regular. 

Factores indispensables para la inclusión:

Programa de
Inclusión Educativa

80%
70%

lograron tener un control de esfínteres.

lograron una alimentación independiente.

11
de nuestros alumnos están listos para incluirse en una 
escuela regular, dada la situación de la SEP 4 de ellos se 
incluyeron.

Escanea el 
código QR con 
la cámara de 

tu celular
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Desarrollo Humano
Mejoramos la fortaleza emocional de nuestros alumnos y sus 
familias de manera presencial o a distancia.

Desarrollo Familiar:

Comunicación y Lenguaje:

Desarrollo Emocional:

Realizamos más de  2,500  
asesorías a distancia para nuestros 
alumnos y sus familias.

92%

86%

de las familias lograron 
mejorar su fortaleza 
emocional.

de las familias 
aprendieron más sobre la 
discapacidad de su hijo.

178 alumnos lograron una 
comunicación funcional.

96%
de alumnos lograran 
mantener o mejorar su 
desarrollo emocional.
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Comunidad
Todo esto es posible gracias al apoyo de la comunidad, voluntarios, 
benefactores, colaboradores y estudiantes.
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Colaboradores

Somos 130 colaboradores capacitados y comprometidos en crear 
una sociedad justa e incluyente.

Realizamos la Jornada Académica virtual sobre la parálisis 
cerebral con un alcance mayor a las 33,000 personas.

19 cursos fueron impartidos a 106 colaboradores.

37 Organizaciónes fueron capacitadas por nuestros 
colaboradores.

Consuelo Ibarra
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Consejos y Comités:

Voluntarios

653 voluntarios participan donando su tiempo a la causa.

108 miembros activos apoyan al desarrollo de la institución, 
divididos en 11 grupos de trabajo.
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Servicio social a distancia

Programa de concientización a partir
de marzo 2020

Promovemos los valores universales y fomentamos un ambiente 
inclusivo.

Programa de Concientización

Vinculación Académica

417estudiantes de 

22 centros educativos 
nos apoyan realizando 
su servicio social y 
prácticas profesionales 
de manera remota y 
presencial.

Participaron  

626 alumnos de 

10 escuelas 
diferentes.
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En estos tiempos de incertidumbre y cambio constate los 
benefactores continúan siendo un pilar para seguir con la 
operación.

Benefactores

3 estrategias digitales nuevas se llevaron a cabo con 
la ayuda de nuestros comités voluntarios.

Al Encuentro de lo Sensible por primera vez en el Nuevo 
Amanecer y con plataforma virtual.

Al Encuentro de lo Sensible
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Se realizaron esfuerzos adicionales para recaudar donativos 
para apoyar a las familias afectadas por la pandemia.

En los meses de abril, mayo y junio entregamos kits con 
medicamentos, alimentos, suplementos y más.

Kits de Apoyo
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Mexican Disabled 
Children’s Trust 

MeDiCT nos ayuda a profesionalizar la atención y se ha 
convertido en nuestro principal aliado para el desarrollo 
y evolución del modelo de atención.

3 voluntarios europeos trabajaron en el Centro de 
Atención Postural, Terapia Física y NeuroDesarrollo.

4 de nuestros colaboradores terminaron sus 
certificaciones y licenciaturas gracias a MeDiCT.
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Fortalecimiento 
Institucional

A lo largo de 42 años hemos desarrollado un modelo de 
atención para rehabilitar a personas con parálisis cerebral 
y tenemos el equipo de trabajo mejor preparado en el país.

Recibimos el Premio Nacional al 
Desarrollo Sostenible 2020 otorgado por 
El Nacional Monte de Piedad.

17º año consecutivo hemos obtenido 
la certificación en ISO9001-2015.

Seguimos siendo parte de las Organizaciónes 
analizadas por parte de Confío.

Escanea el código QR 
con la cámara de 

tu celular
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Hemos dirigido nuestros esfuerzos a los centros de costo 
para obtener la sustentabilidad económica, impulsado por 

el Comité de Desarrollo Sostenible.

Sustentabilidad

95% fue el porcentaje de sustentabilidad alcanzada.

440 clientes fueron atendidos durante este ciclo.

Centro de Hidroterapia y 
Recreación Acuática
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2,000
terapias se brindaron a público general en 

8 disciplinas diferentes, logrando 
la sustentabilidad económica.

577 clientes fueron atendidos en el CAP,  168 
adquirieron un equipo postural.

82% fue el porcentaje de sustentabilidad alcanzado.

270 clientes, quienes con su compra apoyaron el 
trabajo de nuestros alumnos.

46% de sustentabilidad económica.

Centro de Servicios Especializados

Centro de Atención Postural

Imagina
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Proyectos Magnos
Hemos desarrollado los siguientes proyectos para elevar 
nuestro impacto.
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Investigación
Debido a que no existen 
estadísticas de la 
parálisis cerebral 
en México, desde el 

2017 iniciamos una 
investigación clínica 
multicéntrica en 

3 hospitales:

3861 recién 
nacidos fueron 
estudiados.

4.4 es la 
incidencia por cada 

1,000 
nacimientos.

Con base en los 
resultados preliminares 
de nuestra investigación 
hemos encontrado:

Fundaciones aliadas:
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Brigadas Integrales
de Salud (BRISA)

Consolidamos alianzas 
con los municipios 
de Santa Catarina y 
García, en los cuales 
se han realizado 
capacitaciones 
gracias al apoyo 

de Fundación 
Frisa.

29 cursos

456 personas 
beneficiadas

30 colaboradores
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Este proyecto es el más grande de nuestra historia. Al día de hoy 
nos encontramos trabajando en la segunda etapa de tres con un 

77% de avance.

Esta infraestructura ayudará a que los 
servicios de atención de la más alta 
calidad estén al alcance de todos. 

Proyecto de Expansión
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Los logros que obtuvimos este ciclo 2019-2020 fueron posibles 
gracias a la generosidad y compromiso de la comunidad.

A continuación se 
muestra la distribución 
porcentual de los 
ingresos y egresos 
por concepto para la 
operación de todos los 
programas:

● Reconocidos por la 
Junta de Beneficencia
Privada de Nuevo León

● Inscritos en el 
Registro Federal de las 
Organizaciónes de la 
sociedad civil.

● Donataria 
Autorizada en México y 
en el Extranjero según 
la publicación oficial 
en  el Diario Oficial de 
la Federación.

● Cumplimos 
obligaciones jurídicas 
y fiscales.

● Dictaminados 
fiscalmente por 
la Dinámica  
Profesional y Servicios 
Administrativos 
S.A. de C.V.

Cuentas Claras

Ingresos
s
43.0% Personas Físicas 
28.0% Personas Morales 
13.0% Fundaciones
08.0% Gobierno 
05.0% Consejo de 
                Administración 
03.0% Padres de Familia 

28%

13%

08%

05%
03% 43%

Egresos
s
87.7% Remuneración de
                Colaboradores       
05.1% Materiales     
                educativos y 
                terapéuticos  
03.6% Servicios 
                Públicos
03.6% Mantenimiento de 
                Instalaciones

87.7%
5.1%

3.6% 3.6%
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Felicitaciones

Premio Martha Celia 
Otorgado a:

Margo Palaú 
de Morales 

Miembro del Consejo de 
Administración 

(Dic. 2019)

Premio Escuela Con 
Estrella 
Otorgado a:

Instituto Mater
(Jul. 2020)

Premio Ana Lorena 
Otorgado a:

Barbara Serazzi
Artista voluntaria en 

Al Encuentro de lo Sensible 
(Sept. 2019)
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Consejos y Comités

Consejo Administración:
Alicia Navarro de Martínez • Alberto Santos Boesch • Alberto 
Gerardo Villarreal González • Alejandra Cortés de Milmo • 
Alexandra Armstrong Zambrano • Artemio Garza Rodríguez • Antonio 
V. Pena Rivero • Beatriz Rabelo de Leonardo • Claudia Rodríguez de 
Santos •  Eduardo Coronado Quintanilla • Eliseo Vázquez Orozco 
• Eugenio Jorge Azcárraga López • Gabriela Martínez de Martínez 
• Jorge Martínez Fernández • José Fernando De la Garza Salazar • 
José Ochoa González • Juan Antonio Navarro Garza • Juan Homar 
Páez Garza • Juan Ignacio Garza Herrera • Leticia Lucía Cisneros 
de Muñoz • Luis Francisco González Parás • Luis Gerardo Gómez 
Guzmán • Margó Palaú de Morales • María Cristina Martínez 
Meléndez • María Eugenia Treviño de Martínez • María Teresa Garza 
de Amarante • Mauricio Gutiérrez Noriega • Rogelio Zambrano 
Lozano • Susana Ortiz de Garza

Comité Finanzas:
Alicia Navarro de Martínez • Eduardo Coronado Quintanilla • 
Eliseo Vázquez Orozco • Eugenio Jorge Azcárraga López • Gabriela 
Martínez de Martínez • Juan Ignacio Garza Herrera • Rogelio 
Zambrano Lozano

Gracias por Formar Parte
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Consejo de Calidad:
Ana Iris Rodríguez • Andres Carreón • Brenda Rodríguez • Carlos 
Arnoldo Chee • Federico Lankenau • Gustavo García • Javier Corral  
• Juan Carlos Treviño • Luis Gerardo Gómez • Rafael López • Roberto 
Cervantes • Xavier Pérez 

Comité de Construcción:
Artemio Garza • José Amarante • Juan Antonio Navarro • 
Marcela Navarro

Comité de Arte:
Alexandra Armstrong • Ana María Montes • Beatriz de la Torre • 
Bertha Cantú • Charlie Escobar • Gabo Elizondo • Gabriela 
Martínez • Loreto Villarreal • Marleen Van Outrive • Robert More 
• Roberto Ortiz • Rosy Loyola

Comité Desarrollo Sostenible:
Alejandra Milmo • Alberto Villareal • Bernardo Barrera • David 
Villareal • Diego Navarro • Estefanía De La Garza • Jorge Santos 
Barrera • José Ochoa • Juan José Saldívar • Macario Garza • Miriam 
Leticia Cantú  • Óscar Manuel Ramírez • Ricardo José Kane • Sergio 
Rodríguez • Sirenia Estefanía Fernández

Consejo Educativo:
Alicia Flores • Ana María Salgado • Carmen Adriána Sánchez • 
Diana Watts • Diego Torres • Francesca Sheridan  • Lucía Leticia 
Cisneros • Magdalena Valenzuela • María Rosa Prieto • Miriam 
Weissberger • Norma Beatriz López • Paola Dantes • Verónica 
Saviñon • Víctor Hugo Treviño
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Consejo Emprendedor:
Claudia de la Torre • Claudia Rodríguez • Cristina Celada • Eugenia 
de Hoyos • Federico Zambrano • Francisco Lobo • Joaquín Margáin 
• José Francisco Guajardo • Karla Perales • Lidia Pérez • Magaly 
Marcos • Margó Palaú de Morales • Mauricio Gutiérrez • Mónica 
Gracia • Morice Zablah Montes • Susana Ortiz • Verónica Rodríguez

Consejo Desarrollo Humano:
Adriána Gándara • Argelia Carrillo • Cristina Martínez • Dalila 
Imelda Ibarra • David Elizondo • Elizabeth García • Guillermo 
Hernández • Héctor Olivares • Humberto Tellez • Jesús Macías • 
Juan Manuel Aldape • Julio Cristóbal Ruiz • Lucía Cecilia Garza • 
Nadia Máquez • Rosendo Eulalio Garza • Stefan Mauricio Fernández 
• Umberto de León 

Comité de Golf:
Antonio V. Pena • Claudio Zambrano • Edmundo Gil • Francisco 
de la Garza • Guillermo Villasana • Javier Eduardo Leal • Jorge 
Martínez • Nestor Guerrero

Médicos Voluntarios:
Alberto Moreno • Alejandra Zamarripa • Andrea Rangel • Arturo 
Garza • Brenda González • Claudia Henández • Esther Garza • 
Gabriela Cantú • Jorge Mario Moreno • Marcos Arriaga • Mario 
Alberto Riquelme • Mauricio García • Miguel Angel Carrillo • Pablo 
de la Garza • Ricardo De Hoyos • Ulises Leal
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Benefactores
50 Producciones SA de CV • Abelardo Martínez • Acceso Automotriz SA de CV • Acceso Deportivo 
SAPI de CV • Adolfo Ramírez Sánchez • Adrián Bernardo Lozano Rojas • Adrián Enrique Garza 
de la Garza • Adrián Gómez • Adriana María Flores Villarreal • Agracast De México SA de CV 
• Alan Neftali Flores Maldonado • Alba Leticia Ruíz Hernández • Alberto Francisco Fernández 
Garza • Alberto Gerardo Villarreal González • Alberto María De Villasante Herbert • Alberto 
Santos Boesch • Alejandra Bejar De González • Alejandra Margarita Fernández Garza • Alejandra 
Martínez Palomo • Alejandra Pérez Garay • Alejandrina Zambrano Treviño • Alejandro Amezcua 
Sánchez • Alejandro Anaya Rosel • Alejandro Ferringo Maldonado • Alejandro García García • 
Alejandro González Pugh • Alejandro Gustavo García Gámez • Alejandro Hector Chapa Salazar • 
Alejandro Miguel Elizondo Barragán • Alejandro Roberto Martínez Treviño • Alejandro Von Rossum 
Garza • Alejandro Zertuche Romero • Alfonso González Migoya • Alfonso Manuel García Muñoz
Alfonso Schick • Alfredo Cano Velazco • Alianza Automotriz Rivero SA de CV • Alicia Garza 
Laguera De Navarro • Alicia Garza Laguera De Navarro • Alicia María Boesch Garza • Alicia 
María De Lourdes Davila Salinas • Alicia María Del Consuelo Navarro Garza • Alida Enriqueta del 
Carmen Bonifaz Sánchez • Alternativas en Riesgos Agentes de Seguros y de Fianzas SA de CV • 
Álvaro Fernández Garza • Amalia Herrera Martínez • Amigas de Mina • Amigos de Eduardo 
Velarde • Ana Carolina Martínez Solís • Ana Isabel Beltrán García • Ana Lucia Dávila Lobo • Ana 
María Rodríguez Hernández • Ana Patricia Galván González • Ana Paula Garza • Ana Sofía 
Martínez • Ana Teresa Suárez Garza • Anáhuac Organización Constructora SA de CV • Andrea 
Elizondo Thommen • Andrea Gutiérrez Jiménez • Andrea Lorenzo Yanes • Andrés Enrique Garza 
Herrera • Ángel Cueva • Ángel Daniel Rodríguez Padilla • Antoni Michael Stankiewicz Vonernest • 
Antonio Leónardo Castañon • Antonio Valentin Pena Rivero • Anuar MuSAlem Alemán • Aqua Azul 
Fragancias Int SA de CV • Arguz 2000 SA de CV • Armando J García Segovia • Arnulfo Gerardo 
Garza Villarreal • Arturo Gerardo Martínez Fernández • Auteles Kalionchiz SA de CV • 
Autofinanciamiento De Automóviles Monterrey SA de CV • Autotal SA de CV • Autotransportes 
Adventur SA de CV • Avance Factor Humano SA de CV • Avila Madrid Asociados SC • Axalta 
Powder Coating Systems de México S de RL de CV • Azinsa Aluminio SAPI de CV • Azinsa Logistics 
SA de CV • Baleros y Abastos Industriales SA de CV • Banco Bancrea SA • Banco Mercantil del 
Norte SA Institucion de Banca Multiple G • Banco Regional SA • Banco SAbadell SA Institución 
de Banca Múltiple • Bárbara Garza Laguera Gonda • Bárbara Navarro Garza • Beatriz Aidee 
Ramírez Madrigal • Beatriz Eugenia Garza Hinojosa • Beatriz Rodríguez Morales • Benjamín 
Clariond Reyes Retana • Bernardo Elosua Robles • Bernardo Fernández Martínez • Bernardo Garza 
de la Fuente • Bernardo Javier Llaguno Jiménez • Besttomer Ahulados SA de CV • Bexel 
Internacional SA de CV • Blanca Alejandra Camargo Ortega • Blanca Laura Livas Rocha • 
Bodegas de Culto SA de CV • Brenda Abigail Pérez Martínez • Bruce Edward Grossman Fleishman 
• Budenheim México SA de CV • Bueno Alimentos SA de CV • Bulkmatic de México S de RL de CV • 
Buró Inmobiliario Nacional SA de CV • Café El Marino SA de CV • CaisSA Carrola Castillo • 
Candelaria Junquera Espinoza • Capital Real Estate Partners SAPI de CV • Car One Monterrey SA 
de CV • Caritas de Monterrey ABP • Carlos Alberto Palomino Vázquez • Carlos Antonio Leal Cantú 
• Carlos Gómez Gómez • Carlos Jaime Gracida Villarreal • Carlos Rafael Lozano Peña • Carlos 
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Sada Solano • Carlos Vicente Salazar Lomelin • Castle Metals de México SA de CV • Catalina de 
la Peña Larralde • Cavartex SA de CV • Cecilia Canales Paez • Cecilia Quiroga • CEMEX 
Operaciones México SA de CV • CEMEX SA de CV • Cemix México SA de CV • Cero Tres 
Constructora SA de CV • Cesar Treviño González • Cindy Guzmán Domínguez • Citius Capital 
Servicios SC • Citricos Barretal SPR de RL de CV • Clara Adriana Oceguera Ramos • Claudia 
Alejandra Chapa García • Claudia Clemente Aradillas • Claudio Zambrano Salas • Club 
Internacional de Monterrey AC • Coflex SA de CV • Comercializadora e Importadora Optimus SA 
de CV • Concepción Guadalupe Luisa Arizpe Sada • Consorcio Constructivo Rogati S de RL de CV 
• Consorcio GH SA de CV • Constructora Rogacu SA de CV • Consuelo Garza Laguera de Garza • 
Consuelo Larralde Laguera • Consultores Flores Paras SC • Control Técnico y Representaciones 
SA de CV • Coppel SA de CV • Corina Almada Gutiérrez • Corporación Finestra SA de CV • 
Corporación Sierra Madre SA de CV • Corporativo Integral CSI SA de CV • Cortes Font y 
Asociados SC • Cosmocel SA • Cristián Adrián Rodríguez Leyva • Cristina Marisol Gongora Rivas • 
Crossdock SA de CV • Daniela Galván Cardenas • David Alejandro Rivera Martínez • David 
Clariond Domene • David Garza Laguera • David Gerardo Canales Martínez • David Hernández 
García • David Navarro Price • David Rangel Morales • Decisión Fundamental SC • Deisy 
Granados Cedillo • Delia del Carmen Villarreal Sandoval • Desarrolladora Gerencial y Logística 
SA de CV • Desarrollo Humano y Formación Espiritual SC • Desarrollo Torre Fiori SA de CV • 
Desarrollos Fronterizos Kalos SA de CV • Diana Doria Ochoa González • Diana Lizbeth Arce Rubio 
• Diego Acosta Castellanos • Diestel SA de CV • Dionisio Garza Medina • Distribuidora Arca 
Continental S de RL de CV • Domitila Jarcinia Morín Hernández • Dora Elia Álvarez García • 
Earlsa SA de CV • Edgar Jesús Gómez Santos • Edgar Patricio Sosa Silva • Edmundo Jesús Gil 
Garza • Edmundo Rodríguez Dávalos • Edmundo Sillas Vidal • Eduardo Alverde Villarreal • 
Eduardo Coronado Quintanilla • Eduardo Garza T Junco • Eduardo González Sada • Eduardo 
Velarde Villarreal • Eixel Digital SA de CV • Eliana Salazar Cruz • Elisa Cristina Garza Lewels • 
Eliud Fernández Miranda • Elizabeth Contreras Rodríguez • Elizabeth Maldonado González • 
Elvira Cantú Guevara • EnviaFlores SA de CV • Erich Rudolf Meyer Forbriger • Ernesto Canales 
Santos • Ernesto José Reyes Guzmán • Escuela Guadalupe Colegio Sagrado Corazón de Jesús • 
Escuela Liceo de Niñas Monterrey • Estampas Turísticas del Noreste SA de CV • Eugenio Eduardo 
González Covarrubias • Eugenio Gerardo Gutiérrez Noriega • Eugenio Jorge Azcarraga López • 
Eugenio Lankenau Martínez • Eugenio Peña Durán • Eugenio Rafael Garza Herrera • Eurotaxi SA de 
CV • Eva Adriana Tena Procel • Eva Garza Gonda • Eva Gonda Rivera • Even Telecom SA de CV • 
Eventos NC SA de CV • Eventos Panorama SA de CV • Everardo Treviño Aguirre • F/1622 Fibra 
Macquarie México • Famel Impulsora de Inmuebles SA de CV • Federico Garza Santos • Federico 
Sada González • Félix Santos Garza Maldonado • Fermin Montes Villegas • Fernando Adolfo 
Cisneros Angulo • Fernando Ángel González Olivieri • Fernando Elizondo Barragán • Ferrumaja SA 
de CV • Fibra Mty F/2157 • Forestal BGA SA de CV • Formadores Mexicanos AC • Francisco Alberto 
Garza Vargas • Francisco Ángel Lambarri Vázquez • Francisco Gerardo de la Garza Tamez • 
Francisco Javier Fernández Carbajal • Francisco Javier Garza Zambrano • Francisco Javier 
González Rodríguez • Francisco Javier Ortiz Robledo • Francisco José Bates Acosta • Francisco 
José Calderon Rojas • Francisco Reynaldo Cienfuegos Martínez • Fundación Alberto Santos de 
Hoyos AC • Fundación Axtel AC • Fundación de Beneficencia María del Carmen Maldonado de 
Ferrigno • Fundación de Beneficencia Marina Silva Viuda de Rodríguez • Fundación de 
Beneficiencia Jesús M Montemayor AC • Fundación DEACERO AC • Fundación del Dr Simi AC • 
Fundación Dibujando un Mañana AC • Fundación Farmacias del Ahorro AC • Fundación Frisa AC • 
Fundación Grupo Alfa AC • Fundación Grupo Autofin Monterrey ABP • Fundación Grupo Lala AC • 
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Fundación Para Unir y Dar AC • Fundación Servid Por Siempre AC • Fundación Soriana AC • 
Fundación Xignux AC • Gabriel Gutiérrez Noriega • Gabriel Jaime Garza Herrera • Gabriela 
Alejandra Rangel Vázquez • Gabriela González de Vela • Gamo Desarrollos SA de CV • Garages y 
Talleres S de RL de CV • García Cirilo SC • Garza Salinas y Asociados SC • Gas Sultana SA • 
Gerardo Adrián Rodríguez Luna • Gerardo López Gallegos • Gerardo Luis Cañamar García • 
Giovanna Hanalleli Rodríguez León • Gladys Garza Garza • Global Telesourcing México S de RL 
de CV • Gloria Catalina Villarreal Valle • Gobierno del Estado de Nuevo León • Gonher de México 
SA de CV • Green Biomass de México SA de CV • Griselda Judith Ramírez Rodríguez • Grupo 
Empresarial Martel SA • Grupo Industrial Emprex SA de CV • Gryssell Garza • Gu21 Desarrollos SA 
de CV • Guillermo Cantú Treviño • Guillermo José García Viesca • Gustavo Escamilla Flores • 
Gutiérrez Diez Grupo SA de CV • Héctor Alejandro de la Cruz Contreras • Hector Jesús Treviño 
Gutiérrez • Hector Juan Navarro Garza • Hector Medina Aguiar • Hercor Consultores SC • Hernan 
Zambrano Reyes • Hilda Catalina Cruz Solís • Hisa Farmaceutica SA de CV • Hispanic 
Teleservices de Guadalajara • Hogar de la Misericordia ABP • Home Depot México S de RL de CV • 
Horacio González Elizondo • Hospital de Ginecologia y Obstetricia SA de CV • Hugo Guillermo 
Martínez Fernández • Hugo José de Jesús Martínez Treviño • Humberto de Jesús Garza Garza • 
Humberto González Vidal • Ida Eriksson • Igasa SA de CV • Ignacio Alejandro Leal Cueva • 
Ignacio Martínez Fuentes • Ignacio Rodríguez Zuñiga • Ignacio Santos de Hoyos • IK Consulting 
SA de CV • Ikon Estrategias Inmobiliarias SA de CV • Ikon Impulsora Empresarial SA de CV • 
Iliana Guadalupe Peña Anaya • Impulso Integral Popular SA de CV • Industras Alen SA de CV • 
Industria Química del Istmo SA de CV • Industria Regiomontana Quantron SA de CV • 
Inmobiliaria Arlo Internacional SA de CV • Inmobiliaria Carfu SA de CV • Inmobiliaria Hogar 
Futuro SA de CV • Inmobiliaria Imagen Visión SA de CV • Inmobiliaria San Armando SA de CV • 
Inmuebles Industriales Las Torres SA de CV • Inmuebles Nuevo León SA de CV • Integra Conect 
SA de CV • Integrated Logistics Solutions SA de CV • International School Of Monterrey • Irma 
Angelica Treviño Guajardo • Irma Guadalupe Rodríguez Rosas • Jaime Alberto Rivero Santos • 
Jaime Francisco Cantú Elizondo • Jaime Lobeira Caballero • Javier González Paras • Javier Leal 
Navarro • Javier Manuel Gutiérrez Rodríguez • Javier Martínez Gil • Jeanneth Acosta López • 
Jesús Coronado Hinojosa • Jesús L Barrera Garza • Jesús Luis Barrera Lozano • Jhon Romero 
Cloud • JMW Asesoría y Consultoría SC • Jorge Adrián Zubieta y Landa Ortiz • Jorge Antonio 
Chapa Salazar • Jorge Belden Lankenau • Jorge García Segovia • Jorge José Zambrano Treviño • 
Jorge Marcelo Llaguno Jiménez • Jorge Martínez Fernández • Jorge Martínez Moyar • Jorge 
Miguel Rocha Fuentes • José Alejandro Delgado Torres • José de Jesús Barrientos Quintanilla • 
José Eduardo Gaona Delgado • José Elias Zamudio Pérez • José Ignacio Etchegaray Ceron • José 
Jaime Martínez Gutiérrez • José Lorenzo Garza Hinojosa • José Luis Cesareo Mendez • José Luis 
Chavez Felan • José Luis López Ramírez • José Luis Rosiñol Morando • José Manuel Díaz de León 
Pérez • José Ochoa González • José Ochoa Zazueta • José Raul Garza Morales • Joséfina Jacobo 
Betancourt • José María Guerra Fausti • Josvan Israel Villafuerte Baez • Juan Alberto Assad 
Canavati • Juan Andrés Lans Montferrier • Juan Antonio Fuentevilla Carvajal • Juan Antonio 
Navarro Garza • Juan Bernardo Lobaton Bernard • Juan Carlos Almanza Zamora • Juan Carlos 
Garza Garza • Juan Carlos Hernández Salas • Juan Carlos Sánchez Cabriales • Juan Guillermo 
Villasana del Castillo • Juan Homar Paez Garza • Juan Ignacio Garza Herrera • Juan José 
Antonio Maiz Gaztanaga • Juan José Gutiérrez Riera • Juan Manuel Leal Flores • Juan Pablo 
Richardson Lamas • Juan Raúl Muzquiz García • Juan Romero Cloud • Juan Santillán Bautista • 
Judith Cuellar Gaytán • Julie Elizondo de Odriozola • Julio Cristobal Ruíz Martínez • Julissa 
López Espinoza • Junior Foods SA de CV • Keila Rivera Elizondo • Kristina Kosareva de Resendez • 
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Kuch Internacional SA de CV • Laura Ailin Domínguez Coronado • Laura Camarena Alvarez Loyo • 
Laura Catalina F. Elizondo Barragán • Laura Marcela García Velez • Laura Reyna Reyna • 
Leopoldo Cedillo Villarreal • Leopoldo Marroquín Morales • Leticia José Valdés • Liliana Karen 
Ávila Lazcano • Liliana Lizeth Rivas Almaráz • Livera SA de CV • Lixman Arquitectos SC • Look 
Publicidad SA de CV • Lorena Enriqueta Hernández Paullada • Lorenzo Garza Vivanco • Los 
Mostos SA de CV • Lucía Martínez Martínez • Luis Carlos Villarreal Sáenz • Luis Francisco 
González Paras • Luis Sáenz Lozano • Luis Suberville Tron • Luis Tovar Zapata • Luisa Mendoza 
Ferrer • Maderas y Metálicos Monterrey SA de CV • Magala Martínez • Magdalena Vivanco de 
Garza • Manuel de Jesús Herrera Moreno • Manuel G Rivero Santos • Maquinaria La Paz SA de CV • 
Maquinas Tortilladoras Celorio de Nuevo León SA de CV • Marcela Botello Monzon • Marcelo de 
Jesús Hinojosa Galindo • Marco Antonio Amaya Díaz • Margarita Luna Medina • Margarita María 
Fernández Larrande • Margarito Rodríguez Flores • María Ángelina González Villarreal • María 
Carolina de la Garza Damico • María Cecilia Ruíz Herrera • María Cristina Leal Garza • María 
Cristina Rivero Santos • María de los Ángeles Ríos Ortíz • María del Carmen Escandon Minutti • 
María del Consuelo Fernández Fernández • María del Rosario Treviño • María Dolores Sauza 
Aguado • María Elena Garza Rangel • María Eugenia Barrera Lomeli • María Eugenia Matar 
Salinas • María Eugenia Treviño de Martínez • María Fernanda Fuentes de la Parra • María 
Fernanda Peña Quiroz • María Guadalupe Martínez Fernández • María José Moreno Hinojosa • 
María Luisa Santos de Hoyos • María Magdalena Pérez Maldonado López • María Odette Ibarra 
Calderon • María Teresa Garza Cantú • María Teresa Montemayor Junco • Mariana Canales 
Seltzer • Mariel Azpiri Casanova • Marin González Garza • Mario Benvenutti Regato • Mario 
Dávila Lobo • Martha Alvarado de Farias • Martha Mireya Becerra Vázquez • Martha Villagómez 
de Martínez • Martina Winter Halter • Maruza Martínez Ruíz • Mastro MX SAPI SA de CV • 
Materiales Industriales Jeréz S de RL de CV • Mauricio Arcq Guzmán • Mauricio Deutsch 
Azcarraga • Mauricio Gutiérrez Noriega • Mauricio Javier Saenz Guerra • Mauricio Levy Rodríguez 
• Maximo Vedoya • Mayela Guadalupe Sepulveda Medina • Mayra Guajardo Rodríguez • MCA 
México SA de CV • MCIA SA de CV • Mega Prestaciones SA de CV • Mego Afek SA de CV • Melissa 
Salinas Quintanilla • Merkafon de México SA de CV • Miguel Ángel Montero Rodríguez • Miguel 
Ángel Rabago Treviño • Miguel Rodríguez Hinojosa • Morales y Guerra Capital Asesores SA de CV 
• Asesores en Inversiones • Morice Elias Zablah Montes • Muebles Krill SA de CV • Municipio de 
Apodaca NL • Municipio de Cienega de Flores N.L. • Municipio de General Escobedo Nuevo León • 
Municipio de Guadalupe NL • Municipio de la Ciudad de Monterrey • Municipio de San Nicolás de 
los Garza Nuevo León • Municipio de San Pedro Garza García • Municipio de Santa Catarina NL • 
Nacional Monte de Piedad IAP • Nadyeli Sarai Martínez Briano • Nathaly Olivares Hernández • 
Nature Source Improved Plants México SA de CV • Naye Ramos • Nazan Comercializadora de 
Calzado SA de CV • NBRL Latam SC • Nelly del Carmen Hinojosa Aguirre • Nelly Delgado de 
Elizondo • Néstor Guerrero Segura • Nivel Uno Construcciones SA de CV • Noe de Santiago García 
• Novaera Comunicaciones SA de CV • Obed Renato Jiménez Meza • Octavio Hinojosa Alanis • 
Oficina de Servicio a Centros SA de CV • Omar Alejandro Martínez Alonso • Operacion y Servicio 
Corporativo SA de CV • Operadora Merco SAPI SA de CV • Oralia Sáenz Sáenz • Orsan del Norte 
SA de CV • Óscar Gómez Escobar Cervera • Óscar Martínez Gómez • Othon Ruíz Montemayor • 
Othon Ruíz Najera • Otila de Krystal Cadena • Packpro SA de CV • Pamela Aguilar • Pamela 
Guerra González • Pasteles y Postres del Norte SA de CV • Patricia Garza Villarreal • Patricia 
Lozano González • Patricia María de Tarnava Sada • Patricia María Guajardo Santoveña • 
Patricia Reyes Gaytán • Patricio Garza Garza • Patronato Quality Post ABP • Peña Mouret 
Abogados SC • Perfiles y Materiales Anáhuac SA de CV • Perla Janeth Medina Vázquez • Pinturas 
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Berel SA de CV • Pinturas Osel SA de CV • Pixie Lava SA de CV • Plomaq SA de CV • Pollos Asados 
Apodaca SA de CV • Pollos RG SA de CV • Premsol Ingeniería Corporativa SA de CV • Priscila 
Guadalupe Herrera Ortiz • Prisma Eventos y Medios SA de CV • Proinco Inmuebles SA de CV • 
Promo PEB SA de CV • Promotora Martel SA de CV • Proyectos y Estructuras Industriales Franco SA 
de CV • Público en General • Química Sagal SA de CV • Rafael López Guajardo • Rafael Zúñiga 
Rodríguez • Raul Guillermo José Pérez Madero • Raymundo Barrera Olvera • Reasinter 
Intermediario de Reaseguro SA de CV • Recuperaciones Industriales Internacionales SA de CV • 
Regina Laborin Benavides • Regio Gas SA de CV • Renee Jeannette Clariond Lozano • Renee 
Mouret Benavides • Restaurant Los Mostos Rosas SA de CV • Restaurantera Chess SA de CV • 
Reyna Sofía Sobrevilla Badillo • Reynelle Jorge Cornish González • RH Lomas SA de CV • Ricardo 
de la Peña Siller • Ricardo Jesús Zablah Murra • Rigoberto David González González • Rima 
Capital SA de CV • Rober THC SA de CV • Roberta Barrera de Selem • Roberta Martínez de 
Fernández • Roberto Julian Leal Rodríguez • Roberto Manzur Galán • Rodolfo José Arizpe Sada • 
Rodrigo González Calderon • Rodrigo Gutiérrez Ríos • Rodrigo Velásquez Cardoso • Rodríguez 
Campuzano Asesores SC • Rogelio Cueva Barrera • Rogelio Sada Zambrano • Rogelio Zambrano 
Lozano • Rol-Tech SA de CV • Ruhrpumpen SA de CV • Ruíz Montemayor y Asociados SC • Ruth 
Marcela Castillo de Carlin • S Más F Agente de Seguros y de Fianzas SA de CV • SabCapital SA de 
CV SOFOM ER • Salvador Kalifa Assad • Samuel Klein Marcuschamer • Samuel Ordaz Cortés • 
Sandra Guzmán Flores • Sandra Rodríguez Aguilar • Sara Davies • Selene Yamileth Leal Pérez • 
Sergio Argüelles González • Sergio Manuel Gutiérrez Muguerza • Sergio Manuel Gutiérrez Noriega 
• Serviacero Planos S de RL de CV • Servicio Inmobiliaria Acuña SA de CV • Servicios 
Administrativos Lamosa  SA de CV • Servicios Administrativos Santa Rosa S de RL de CV • 
Servicios de Agua y Drenaje de Monterrey IPD • Servicios Educativos de Quintana Roo • Servicios 
Financieros Mexicanos SA de CV • Servicios Fiscales Legales y Administrativos SC • Servicios 
Hispanic Teleservices SA de CV • Servygru Allroads S de RL de CV • Sherpa Monterrey SA de CV • 
Silvia Joséfa Garza Rodríguez • Silvia Silva Mendoza • Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Estado de Nuevo León • Sistemas Automotrices de México SA de CV • Sistemas 
Integrales de Saltillo SA de CV • Smart Mexicana SA de CV • SMP Gestión Empresarial SA de CV • 
Sunus Tech SA de CV • Surtidor EPL SA de CV • Susana González de Medina • Susana Ortíz 
Ramones • Sylvia de la Fuente Fuentes • Tectrol SA de CV • Tenoch Reyna Camargo • Ternium 
México SA de CV • Thomas Lorenzo Milmo Zambrano • Tomás Milmo Santos • Tomás Roberto 
González Sada • Transportadora de Proteccion y Seguridad SA de CV • Transportes Gasa SA de 
CV • Transportes y Servicios Logísticos Orix SA de CV • Treceavo Plano SC • Triturados San 
Jerónimo SA de CV • Tubacero S de RL de CV • Tuberías ViSA SA de CV • Unión Inmobiliare SA de 
CV • Urbanizadora Izel SA de CV • Urbanstars SA de CV • Vagon Internacional SA de CV • Valeria 
Catalina Cabriales Esparza • Válvulas de Calidad de Monterrey SA de CV • Vanessa Michel 
Robles Martínez • Vector Casa de Bolsa SA de CV • Vedafe Capital SA de CV • Verónica Cruz 
Ceron • Verónica Hernández de Benitez • Verónica María García Haro • Verónica Rodríguez • 
Verónica Sáenz Cavazos • Viajes Pérez Maldonado SA de CV • Víctor Manuel Sánchez Cantú • 
Víctor Raul Califa Hajj • Víctor Zorrilla Vargas • Victoria Morales Marín • Vinoteca México SA de 
CV • Visión Coaching Asociados AC • Vitro SAB de CV • Water Slides de México SA de CV • Wendy 
Marlene Soto Benavides • Willvert Ruíz Santiago • Womex SA de CV • Xignux Corporativo SA de 
CV • Yanitor Proveedora del Aseo SA de CV • Yecoltd S de RL de CV • Yesica Guerrero Espinosa • 
Yessica Zertuche Villarreal • Yolanda Alanis de González • Yolanda Gabriela Pérez Coronado • 
Zinctorello SA de CV
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Marcas que nos Impulsan
a Soñar en Grande

ANA MARIA MONTES DE OCA

Por favor acepta nuestras más sinceras disculpas si tu nombre fue escrito incorrectamente 
o incurrimos en alguna omisión.

Audi Center Calzada del Valle

Audi Center San Pedro
Audi Center Cumbres
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PAULINA FARÍAS

RECETAS TRADICIONALES

ROBERTO ORTÍZ GIACOMÁNSRA. BERLANGA

THE FLOWER SHOP

NATALIA HERNANDEZ
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